
 

 

511.org y Kaiser Permanente Presentan: 

DIA DE IR AL TRABAJO EN BICI14 MAYO, 2009 

La Coalición De Bicicleta De San Francisco le ayudara ir en bicicleta al trabajo. 
Informacion, recursos, e eventos en sfbike.org 

Talleres de Ciclismo Urbano Gratis 
Aprende como ir en bici con confianza por las calles de San Francisco. 
Horarios de clases en sfbike.org/edu. 

Pregunta un Amigo de Bici 
Consigue consejos y aprende rutas de ciclistas diarios. 
Mas en sfbike.org/bikebuddy. 

Unete a una Escolta de Conmute 
Monte por la mejor ruta del centro con otros ciclistas. 
Ubicaciones en sfbike.org/commuterconvoy. 

Pedalea por un Estacion de Energia 
 Recibe golosinas gratis y una bolsita de regalo durante el Día de Ir al Trabajo en Bici. 
Mapa en sfbike.org/btwd. 

 

sfbike.org| El recurso para ir al trabajo en bici todos los días. 

 

¡Regístrate ya para ganar premios y participar el Competición De Ciclismo En Equipo en 511.org! 

 

 


